RAZIONALE

Il nodulo tiroideo rappresenta la condizione
morbosa pitt comune nell’ambito delle malattie
tiroidee sia come incidenza che come causa di
consultazione del medico di base.

Nei paesi a normale apporto iodico, come gli
Stati Uniti, I’incidenza dei noduli tiroidei nella
popolazione generale ¢ di circa il 4-5%, mentre
nei paesi a carenza iodica, come ’ltalia,
lincidenza aumenta fino al 20-25%.
Generalmente il paziente non accusa alcun
disturbo (normale funzione tiroidea) ma scopre
casualmente la presenza di una tumefazione del
collo o da solo oppure in corso di altri
accertamenti. La maggior parte dei noduli
tiroidei ¢ di natura benigna e possono
manifestarsi come singoli nell’ambito di una
ghiandola di normali dimensioni oppure in una
ghiandola aumentata di dimensioni, cioe in un
gozzo.
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